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Ebola: Polscy lekarze alarmuja - nie wiemy jak postepowac¢ w
przypadku podejrzenia zakazenia wirusem Ebola

62% polskich lekarzy nie wiedziataby jak prawidiowo postapi¢ w przypadku podejrzenia, ze
zglaszajacy sie na wizyte pacjent moze by¢ zakazony wirusem goraczki krwotocznej Ebola -
wynika z sondazu przeprowadzonego wsrod 1008 polskich lekarzy przez najwiekszy serwis

spotecznosciowy dla lekarzy www.konsylium24.pl.

W przypadku podejrzenia, ze zgtaszajgcy sie na wizyte
do mnie pacjent moze by¢ zakazony
wirusem gorgczki krwotocznej Ebola:

® wiem jak nalezy prawidiowo
postapic

® nie wiem jak nalezy prawidlowo
postapic

trudno powiedziec¢

Sondaz zostat przeprowadzony w serwisie www. konsylium24.pl w dniu 11 sierpnia 2014 roku.
W sondazu wzigto udzial 1008 dobranych losowo lekarzy.

W dniu 11 sierpnia serwis www.konsylium24.pl zapytat 1,008 losowo dobranych lekarzy: Czy wiesz, jak
nalezy prawidtowo postgpi¢ w przypadku podejrzenia, ze zgtaszajgcy sie na wizyte do Ciebie pacjent

moze by¢ zakazony wirusem gorgczki krwotocznej Ebola?

62% lekarzy odpowiedziato, ze nie wie jak nalezy prawidtowo postapi¢ w takiej sytuacji. 22% lekarzy

wiedziatoby co nalezy zrobi¢, 16% lekarzy nie chciato odpowiedzie¢ na to pytanie.

Co ciekawe wsérdd zapytanych lekarzy - specjalisci choréb zakaznych w 44% odpowiedzieli, ze nie

wiedzg jak nalezy prawidtowo postgpi¢ w takiej sytuaciji.

Lekarze podkreslajg, ze w Polsce brak jest jakichkolwiek powszechnie znanych procedur postepowania
z pacjentem. Nie wiadomo do kogo zadzwoni¢ ani kogo zawiadomi¢ w przypadku podejrzenia tej
choroby w naszym kraju. Lekarz na Izbie Przyje¢ czy SOR musi sam szuka¢ numeréw liczac na to, ze
ktos w koncu zareaguje i zgodzi sie pomaéc. Niepokojem napawa fakt, ze oddziaty choréb zakaznych sg
nieprzystosowane do przyjecia tak zakaznych pacjentéw. Brak jest réwniez specjalistycznych srodkéw
transportu dla osob podejrzanych o zakazenie wirusem Ebola. Lekarze zdajg sobie sprawe, ze badania
pozwalajgce potwierdzi¢ zakazenie wirusem Ebola mozna zrobi¢ w PZH w Warszawie. Nie wiadomo

jednak jak przesta¢ tam materiat (krew jest wysoce zakazna).


http://www.konsylium24.pl/
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Ebola to bardzo niebezpieczny RNA wirus, ktory najprawdopodobniej przenosi sie na ludzi od nietoperzy.
Jest tez mozliwe zarazenie przez kontakt ze skora, tkankami i ptytami ustrojowymi osob chorych.
Teoretycznie mozliwe jest zarazenie droga kropelkowg (za pomocg aerozolu z wirusem zarazono w
warunkach laboratoryjnych matpy). Okres wylegania sie choroby wynosi od 3 do 21 dni a $miertelnosc¢

wg roéznych zrédet od 30 do 90% (w zaleznosci od miejsca i czasu wystgpienia lokalnej epidemii).

Sondaz zostat przeprowadzony w serwisie www.konsylium24.pl w dniu 11 sierpnia 2014 roku. W

sondazu wzieto udziat 1008 dobranych losowo lekarzy.

Dodatkowych informacji udziela lekarz Michat Feldman:
e-mail: michal.feldman@konsylium24.pl
tel. +48 502 338 470

www.Konsylium24.pl to najwigkszy opiniotwdrczy serwis spoftecznosciowy przeznaczony tylko dla

lekarzy. Ponad 46 000 lekarzy pomaga sobie nhawzajem kazdego dnia rozwigzywac kilkadziesiagt
problemoéw najtrudniejszych przypadkéw klinicznych polskich pacjentow. W serwisie toczg sie réwniez

zywe dyskusje etyczne i Swiatopoglgdowe zwigzane z wykonywaniem zawodu lekarza.
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